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Undga arbejdsskader
med kvalitetssikrede

trucks

Ryg- og ledskader er nogle af de mest hyppige
arbejdsskader blandt personer, der manuelt
lofter, baerer og flytter dagligt.

Undga EN ARBEJDSSKADE KAN ENDE MED AT BLIVE DYRT for
arbejdsskader arbejdsgiveren, dog betaler medarbejderen den storste
pris med de varige mén en skade kan medfere. Risikoen
for alt dette kan nedsaettes betydeligt ved brug af de rette

mekaniske hjelpemidler.

Arbejdsskader og arbejdsulykker er ofte resultat af forkerte loft
og overbelastning af ryg, nakke og led. | 2019 var forstuvninger og
ledskred den mest hyppige arbejdsskade med hele 42% af alle
arbejdsulykker. Heraf var teet pa en tredjedel rygskader.

Der bliver i gennemsnit anmeldt over 42.000 arbejdsskader arligt. Det
er et tal, der kan ende med at blive dyrt for arbejdsgiveren, men vaerst
kan det ga udover den ansattes dagligdag og videre arbejdsliv.

Arbejdstilsynet udkommer arligt med en rapport, som viser antallet af
anmeldte arbejdsskader, typer af skader og deres fordeling mellem
kon, geografi og alder. Rapporterne fra de seneste 5 ar har vist, at
antallet af arbejdsulykker stort set har vaeret det samme hvert ar.

Antallet af dedsulykker pa arbejdspladsen er dog fra 2017 til 2019
steget med 11 personer. | 2019 lod antallet pa 36 dedsulykker. Det
er det hojeste tal siden 2015. Antallet af dedsulykker ser dog ud til
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at vaere mindre i 2020, hvor der i december maned er registreret 29
dedsfald.

Udover at pafere den ansatte varige men, giver en arbejdsulykke
arbejdsgiveren mange udgifter, sasom leon i fravaersperioden,
anseettelser og opleering af nye medarbejdere. En virksomheds
samlede omkostninger varierer meget alt efter branche, men i
gennemsnit koster en arbejdsulykke med fraveer pa 30 dage 58.400 kr.
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Det fremgar af en rapport fra Arbejdstilsynet, som samtidig viser, at brancherne
- Industri & forsyning og Bygge & anleeg har de storste arlige udgifter som
folge af arbejdsskader-.



Mekaniske

hjselpemidler
reducerer skader
og forbedrer
arbejdsmiljoet.

MEKANISKE HJALPEMIDLER til loft og transport kan nemt
hjzelpe til en mere sikker og ergonomisk arbejdsdag. Som
Danmarks hurtigst voksende truckvirksomhed hjaelper vi
danske virksomheder med veaerdiskabende logistiklesninger,
der kan gore ethvert arbejde mere sikkert og effektivt.

Med ét af Skandinaviens sterste udvalg af nye og brugte maskiner
har vi en lesning pa enhver udfordring indenfor intern transport.
Udvalget raekker fra sma el-drevne palleloftere, motor truck, store
containertruck og kundespecifikke speciallesninger. Vi star for hgj
kvalitet bade i produkter og service.

ProTrucks produkter og services bygger pa kvalitet, sikkerhed og
problemlesning i forste klasse tilalle typer af erhvervihele landet. Hos
alle disse virksomheder er malsaetningen at forbedre arbejdsmiljoet
ved at minimere antallet af lofteopgaver.

Alle lesnhinger kan skraeddersys efter kundens behov, udfordringer og
belastning. Pa den made sikres en effektiv, sikker og tidsbesparende
arbejdsgang for alle medarbejdere.

1 Oplysninger og tal fra Arbejdstilsynets rapport kan findes her:
https:.//at dk/media/3114/arbejdsgivernes-samlede-omkostninger-2011.pdf
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Ondt i ryggen?
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Vi samarbejder med den senderjyske virksomhed FLK-Cabin. Vi har
i feellesskab designet specialkabiner til Hyster trucks for at sikre de
bedst mulige ergonomiske betingelser for truckfereren.

Kabinerne er kvalitetssikre med de hojeste standarder indenfor
komfort, stgjniveau og udsyn. Ved at give foreren de bedst taenkelige
side-ogudsyn betingelser mindskes risikoen forsammenstodsulykker
samtidig med, at det skaber et optimalt arbejdsklima.

DET ER OFTE PERSONER, der lofter, flytter og baerer meget,
der oplever at have ondt i ryggen. Det er for eksempel typisk
i arbejdet med transport, logistik og lager.

Specielt i de arbejdsomrader er gener i ryg og led noget, der kan
nedbringes ved at benytte sikre arbejds- og lofteveerktojer i det
daglige arbejde. Det kan vaere med til at nedsaette risikoen for ryg-
og ledskader markant, samtidig med at reducere de efterfolgende
konsekvenser for bade medarbejder og arbejdsgiver.

Ifolge Arbejdstilsynet ligger neglen til at undga arbejdsskader i
planlaagning og tilrettelseggelse af de loft, der kan medfere skader.
Det betyder blandt andet brug af de rigtige sikkerhedsforanstaltninger
og det rette udstyr.

Arbejdsmiljolovgivningen stiller krav og regler for det generelle
arbejdsmilje, men ikke hvordan og hvad, der kan geres for at
imadekomme dem. Det er derfor op til den enkelte virksomhed at
gore, hvad der skal til for, at de overholdes.

Alle lesninger kan skraeddersys
efter kundens behov,
udfordringer og belastning. Pa
den made sikres en effektiv, sikker
og tidsbesparende arbejdsgang
for alle medarbejdere.



Ifolge Arbejdstilsynet er sikkerhed en faelles opgave, der skal vaere en
integreret del af alle virksomheders aktiviteter. Alle pa arbejdspladsen
skal derfor lebende have oje for arbejdsmiljoet og vaere med til at
skabe og vedligeholde sunde og sikre rammer.

RS 1.6

Hyster R1.6 er en kombineret stand-in og sit-in stabler. Den
sikrer mulighed for ergonomisk varieret kersel for foreren
og god beskyttelse bade mod sammensted og nedfaldne
genstande.

o B HYSTER

Ki.0L

Hyster K1.0L er en ordre plukker som giver mulighed
for sikker og effektiv plukning af varer i hgjden. En
ordre plukker reducerer risikoen for skader pa
lageret.

P2.0-3.0S BIGA platform

En Hyster P2.0-3.0S giver muligheden for at beskytte
foreren. Beskyttelsesplatform pa en elektrisk pallelofter
reducerer risikoen for haelskader og skader ved
sammenstod.
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PROTRUCK

VEST:

Jernaldervej 100
8300 Odder

Tel: +45 69 66 34 56

@ST:

Keaerup Parkvej 20
4100 Ringsted

Tel: +45 69 15 51 01

E-mail : info@protruck.dk
www.protruck.dk



